Volleybalclinic:
Opbouwen van oefenstof
binnen jeugdtraining

praktijk ( deel 2)

Zondag 18 maart 2012

Antwerpse s

vollevbal

Gemeentelijke sporthal in St Antonius Zoersel

Programma - Inhoud

Tijdens deze clinic bespreken we hoe je oefenstof (uit)bouwt
doorheen de verschillende jeugdcategorieén miniemen & kadetten.
De clinic heeft een louter praktische benadering via eigen cases .

Plaats
Sporthal gemeenteschool GSA achterstraat St Antonius Zoersel

Wanneer?
Zondag 18 maart 2012 van 10 tot 12 uur

Voor wie?
Jeugdtrainers volleybalclubs en alle geinteresseerden
Niveau licentie C — erkenning VISclinic

Lesgever
Steven Van der Heyden, trainer provinciale selectie AVF

Deelname
€ 10,00

Informatie en inschrijvingen
Via web of per e-mail inschrijven uiterlijk 16 maart 2012
leugd @volley-avf.be

of ter plaatse bij aanvang van de clinic
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